TunoBoe 10-1HeBHOE MeHIO AJiA yyammxcs 1-4-xX KJaccoB, 00y4alOIIUXCHA BO 2-10

cMeny r.MaxaukaJa
2020-2021 roga.

BospacTtHas kateropust 7-11 Jser



1 IEHD

KoMmiiexkcHbBIN 00e

Ne pe- HanmenoBanue | Macca, r IMumeBkle BemecTsa OHepreTu- BuramMunel, Mr MuHepaibHbIe BellecTBa, M
HENnTyphI 01101 yecKast
EHHOCTD,
KKaJI
b K y B. | A C Ca P Mg Fe
69 2005 Bunerper 75 1,01 4,62 5,77 68,7 0,045 7,69 17,4 33,72 | 15,56 0,64
113 Cym mara 250 2,58 5,55 13,4 113,75 10 0 195 | 71,5 10 0,9
/2005 JIOMAIITHSS
537 Kama 150 4,7 4 24,8 156 4,02 0,4
2002 IMIIIEHAYHAS
Bs3Kas
246 2005 [yssimn u3 100 15,1 6,4 3,3 131 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
OTBapHOM
TOBSIIVHBI
968 2005 | Kucenb u3 cMecu 200 0,14 24,76 94,2 0,5 18 4,29 0,6
CyXo(hpyKTOB
3edup npom. 50 0,05 37,25 192,5
pou3-Ba
X11e6 prxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
HUTOI'O: 26,22 21,05 122,64 825,75




2 IEHb

KoMmiexkcHbBIN 00e

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IMuuieBble BeliecTBa JHepreTu- ButamuHbl, MU MuHepajbHble BelllecTBa, MI
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTH,
KKAaJ
33 2010 | Canat u3 CBEKIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 21,09 | 24,58 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 35,3 1,03
KapToQebHBIH ¢
TrOpPOXOM
608 2005 Kotnerst u3 80 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 | 21,88 | 83,07 | 16,07 0,75
TOBSAANHBI
679 2005 | Karma rpeuneBas 150 4,97 3,74 13,85 153,63 0,28 0,045 12 150,6 | 218,4 | 52,7 2,6
pacchlmyaras
686 2005 Komnor u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
[pstHEK TpOM. 50 2,2 1,45 38,55 166,5 0,08 0 0
IPON3BOJICTBA
HUTOI'O: 25,22 20,15 136,1 818,67




3 JEHbD

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IIuieBkle BelecTBa OHepreru- ButamMuHBI, M MuHepaJbHbI€ BelleCTBA, MI
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTD,
KKAaJl
361 2002 Cyn-xuHKaJ ¢ 250/25/25 4,67 5,86 59 99,09 0,05 0,1 0,86 8,96 78,64 | 11,72 2,37
TOBSIIMHON 7,37 0,96 0,14 37,5 0,02 0,14 3,28 58,25 | 7,57 0,59
54 2005 | Camat U3 CBEKIIEBI 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 35,15 40,97 | 20,9 1,33
244 2010 MunTaii 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
3ameuCHHBIN C
OBOII[AMU
355 2005 Puc orBapHoit 150 2,7 4,39 21,26 135 0,045 0,045 | 0,113 1,755 89 27,98 | 0,756
859 2002 Kowmror u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEXHX S0JIOK
1035 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005
HUTOIO: 34,08 25,82 88,14 739,66




KoMmiexkcHbIN 00e

Ne pe- HanmenoBanue | Macca, r IumeBkle BemecTsa OHepreTu- Buramunel, Mr MunepajbHble BellecTBa, MI
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
EHHOCTD,
KKaJI
KoMmmiiekcHBIN 00e
4 IEHD
547 2010 Camnar u3 60 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 | 11,71 | 0,745
MOPKOBH C
sI0JIOKOM U
H3I0OMOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapTOoQeIbHBIN ¢
MaKapOHHBIMU
HA3ICITASAMUA
637 2005 | Iltuna orBapHas 80 10,55 6,59 0,03 16 31,2 114,4 16 1,44
103,13
336 2010 Kamycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 0,58
TyIIeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 2,43
IMIIEHUYHAS
pacchimyaras
686 2005 Kowmmor u3 200 0,78 20,02 80,58 0,01 0,5 6,4 3,6 0,18
Kyparu
Xneb prxkaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
847 2005 Banan 100 15 0,5 21 95 2,7 2,2 11 0,8 11 3,3
HUTOI'O: 24,78 19,45 118,01 751,88




5 JEHbD

KoMmiexkcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r InuieBble BeliecTpa JHepreTu- Butamuubl, Mr MuHepajbHble BellecTBa, MI
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTH,
KKaJ
14 2010 | CanaTt U3 cBEXHUX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 | 17,58 | 32,88 | 17,79 0,84
MTOMHUJIOPOB
204 2005 | Cyn pucoBBIi C 250/15 0,18 3,3 15,65 113 0,11 8,33 24,98 | 96,93 | 29,45 1,24
TOBSIAUHON
(xapuo)
301 2005 | [Irtwma Tymenas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 | 20,3 1,62
688 2005 MakapoHbl 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 | 23,16 1,48
OTBapHbIC
859 2005 Komrmor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 0,5 12 2,4 0,8
CBEXHX TpyII
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
UTOI'O: 28,69 29,26 96,48 806,22




6 IEHbD

KoMmiexkcHbIN 00e]

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IMuuieBble BeliecTBa JHepreTu- ButamuHbl, Mr MuHepajbHbIe BelleCTBA, MT
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTH,
KKaJ
42 2010 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 | 34,61 | 16,26 0,74
OeoKOUYaHHOI
KaIyCThI
197 2005 Pacconbhuk 250 2,1 511 16,59 120,75 0,1 7,54 26,45 | 71,95 | 25,9 0,98
nerepOypIKCKUi
C TIepJIOBOM
Kpynou
679 2005 | Kama suneBas 150/7 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 1,1
pacchlmyaras 5,74 0,07 52,5
486 2005 MuHnTait 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
TYIIEHHBIN B
TOMaTHOM cOyce
C OBOIIIAMH.
686 2005 Kommnor u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
X71eb prkaHoU 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
847 2005 | TI'pyma cBexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HUTOIO: 25,73 26,83 109,71 785,87




7 IEHB

KoMmiiexkcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IMuuieBble BeliecTBa OHepreru- Butamunsbl, Mr MuHepajbHbIe BelleCTBA, MT
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTH,
KKaJ
452010 | Bwumerper oBoil. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 | 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cyn-nammia 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JIOMAIIIHSS C
OTHIIER
486 2005 | Ppi0a TymeHHas 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 | 15 0,81
C OBOIIIAMU
692 2005 Kaptodenn 150/10 2,86 4,32 23,01 142,35 0,15 21 21 1464 | 79,73 | 29,33 1,16
OTBapHOH 8,2 75 59 1 2
Cok (Hexrap) 200 0,09 0,37 14,39 116 0,08 66 114 7,0 9 5 0,4
(bpyKTOBBIN
MIPOM. TIPOH3-Ba
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
X71e0 prkaHou 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,08 1,46 2 3,2
Hroro: 28,06 28,95 93,12 790,41




8 IEHD

KoMmiiexkcHbIN 00e

Ne HaumenoBanue | Macca, T IumeBble BemecTBa OHepreTu- Butamunbl, Mr MuHepaibHbIe BelleCTBA, MT
peuenty 01101 b XK Yy yeckasi B: A C Ca P Mg Fe
poul HEHHOCTD,
KKAaJI
14 2010 [Tomu0psI 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 15 8,4 15,6 12 0,54
CBEXXHUE TIOPIL.
202 2005 Cyn 250/25 2,1 7,48 11,69 122,96 0,14 5 8,5 32,14 | 86,84 | 53,78 0,09
KapTo(eNNbHBIH C 5,35 3,4 51,56 0,01 9,75 35,75 5 0,45
OBOII[AMH C
OTHLEN
244 2015 [1510B ¢ MsicOM 200 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 Kommnor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,26 0,1 20,3 14,72 4,4 5,4 0,9
IJI0ZI0B CBEXKHX
1350- Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
HUTOI'O: 20,78 34,49 93,34 765,23




9 JEHbD

KoMmiexkcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IMnuieBble BeliecTpa JHepreTu- BuramMuHbl, MT MuHnepajbHble BellleCTBa, MI'
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
EHHOCTH,
KKaJ
58 2006 | Canat u3 CBEKIBI 60 0,9 4,08 5,52 62,4 2,89 21,9 24,04 | 129 0,81
¢ siboKkamMu
187 2005 | Illm u3 cBexei 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,46 | 43,33 | 47,63 | 22,25 0,8
KaIlyCThI C KapT.
252 2011 | Poiba 3aneuénnas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 1685 | 134 0,51
B OeyioM coyce
681 2005 | Karma rpeuneBas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacchimyaras
Cok (HekTap) 200 0,09 0,37 14,39 116 0,08 66 114 7,0 9 5 0,4
(hpyKTOBBIN
MPOM. MTPOH3-Ba
1035 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
HUTOI'O: 33,36 35,79 96,81 801,13




10 IEHD

KoMmiexkcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IMnuieBble BeliecTpa JHepreTu- Butamuubl, Mr MuHepajbHble BelllecTBa, MI
HenTypbl 011071 b XK Yy yeckas B A C Ca P Mg Fe
EHHOCTH,
KKAaJ
512005 | Canat u3 CBEKJIbI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 4,51 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparou u c
H3IOMOM
187 2005 | Illm u3 cBexei 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 43,33 | 47,63 | 22,25 0,8
KaITyCThI CO
CMETaHOU
608 2005 aunens u3 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TOBSLAMHBI
694 2005 ITrope u3 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 255 | 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
KapTodens
874 2005 | Kucens u3 cmecu 200 0.2 0,0 32,6 132,8 0,5 18 4,29 0,6
CyX0(ppYKTOB
Xneb prxaHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,08 1,46 2 3,2
1035 Uypexk 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
HNUTOI'O: 22,51 25,52 113,47 749,95
BCEI'O 10 JJHEM 269,13 267,31 1067,79 7834,77

HUTOI'O na 1-ro yyamerocs

1 1 4

783,48 kkaa




CBoaHaa Tabanua no 2-ii cmeHe

LOHn benkun HKunpbl Yrnesoabl | JdHepreT.
LEeHHOCTb,
KKan

1 geHb 26,22 21,05 122,64 825,75

2 AeHb 25,22 20,15 136,1 818,67

3 peHb 34,08 25,82 88,14 739,66

4 peHob 24,48 19,45 118,01 751,88

5 peHb 28,69 29,26 96,48 806,22

6 oeHb 25,73 26,83 109,71 785,87

7 beHb 28,06 28,95 93,12 790,41

8 peHb 20,78 34,49 93,34 756,23

9 peHb 33,36 35,79 96,81 801,13

10 peHb 22,51 25,52 113,47 749,95

NTOrO 3a 10 aHen 269,13 267,31 1067,79 7834,77

HOPMbI 3a 10 aHeit | 26,91 26,73 106,78 783,48




CocTaBJICHO HA OCHOBAHUHU:

- cOopHUKa perenTyp OJF01 U KyJTUHAPHBIX U3IETUHN I PEANPUITHI OOIIIECTBEHHOTO TUTAHUS.

Astopsl: A.W. 3n00usb1#, B.A. [{uranenko, M.U. Ilepecuunsiit, 2005r.;

- cOopHHKa perenTyp O U KYJTHHAPHBIX U3JEIUHN I MMTAHUS IKOJLHUKOB O] PelaKIHeit

M.II. Morunsnoro, B.A. Tyrenssana 2005rt.;

- cOOpHHUKa perenTyp 0101 U KyJTUHAPHBIX U3JICTTUHN IS ITUTAHKS IeTEeH B TOMIKOJIBHBIX OPTaHU3AIUAX TIOT PE/L.
M.II. MorunsHoro,B.A. Tyrenbsna 2011r.

- CIIPaBOYHHKA «XUMHUYECKUNA COCTAaB MUILEBBIX MPOIYKTOB) MO PEI.

N.M. Ckypuxuna, M.II. Boarapésa 1987r.

- CIIPaBOYHUKA «XUMHUUYECKUN COCTAB MULIEBBIX TPOLYKTOBY MOJ PEAAKIIUEH

M.I1. Morumsroro (I'OY BIIO III'TY), B.A. Tyrenssna (I'Y HUU nutanus PAMH P®) 2005 rox

[Ipumeuanue:

1. cormacuo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 Gnroga mpUroTaBIMBarOTCs C HCIIOJIB30BAHUEM HOIMPOBAHHOM COJIH.

2. cornacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B nemsx nporiakTHKA HETOCTAaTOYHOCTH BUTaMrHA C B IIIKOJIBHBIX CTOJIOBBIX IMTPOBOIUTCS
ucKkyccTBeHHOe C-BUTaMUHU3AIIMA TOTOBBIX TPETHHUX OO0 acCKOpOMHOBOM KuciaoTo. [IpemapaT BBOIAT B KOMIOTHI, KUCENHU U T.1., TOCIE HX
oxJaxaeHus 10 15 rpaxycoB (a1 komMnoTa) u 35 rpagycoB (s Kucens) B KoruecTe 10 20 Mr HEOCPeICTBEHHO Mepe]l peaau3anuei.

BI/ITaMI/IHI/BI/IpOBaHHBIe 6.]'[1-0,[[3. HC IOJA0Ir'pCBAKOTCA.






